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INFORMACJIA ZASAD BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA
PRZY WYKONYWANIU ROBOT BUDOWLANYCH

1. Zakres robot.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany nadbudowy budynku Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w tegu Przedmiejskim. Budynek jest zlokalizowany na dziatce nr ewid. 430 potozonej w tegu
Przedmiejskim , gm. Lelis.

Przy wykonywaniu robdt budowlano -montazowych, kazdy wykonawca powinien przestrzegac prze-
pisow BHP. W przypadku, gdy przepisy nie dotyczg danego rodzaju robdt, powinny byc¢ przestrzega-
ne aktualnie obowigzujgce przepisy wydane przez jednostki organizacyjne, a w przypadku ich braku
instrukcje lub wytyczne. Podwykonawcy robdt ogdinobudowlanych powinni przestrzega¢ wymagan
generalnego wykonawcy w zakresie nadzoru podwykonawcoéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higie-

ny pracy.

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego :

« Ustawienie rusztowan wokot scian zewnetrznych

« Montaz specjalistycznych rur sktadanych zsypowych potaczonych przegubowo, dla usuniecia
gruzu powstatego z rozbidrki Scian attyki oraz warstw wykonczeniowych.

« Lokalne prace rozbiorkowe

« Transport pionowy za pomocg dzwigdw elementéw wiezby do wykonania planowanej
nadbudowy dachu.

« Zamurowanie okna , zmniejszenie szerokosci otworu okiennego poprzez przemurowanie.

« Montaz nowej stolarki okiennej

« Demontaz starych drzwi w wiezyczce i montaz nowych , obnizenie poziomu nadproza

« Wykonanie obwodowego wienca zelbetowego

« Montaz nowej wiezby dachowej

« Wymiana pokrycia dachowego na wiezyczce

« Utozenie folii wstepnego krycia na krokwiach wiezby.

« Utozenie, przybicie kontrfat i tat pod nowe pokrycie blachodachéwka.

« Transport nowej blachodachéwki na wykonanie pokrycia.

« Wykonanie catosci opierzen blacharskich dachu , rynnami i rurami spustowym

o Wykonanie instalacji odgromowej.

Wykluczone jest sktadowanie materiatdw budowlanych na stropie ostatniego pietra bezposrednio za
pomocg dzwigdw samojezdnych

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Przedmiotowa dziatka jest zabudowana budynkiem OSP wraz z infrastrukturg towarzyszacy : wiata
rekreacyjna , scena , sitownia zewnetrzna .

3. Wskazanie elementow dziatki lub terenu moggacych stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa
zdrowia i ludzi.

Proste zagospodarowanie dziatki — nie przewiduje sie zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia dla

pracujacych przy realizacji projektowanego obiektu.



4. Przewidywane zagrozenia mogace wystqgpic¢ podczas rob6t budowlanych.

Realizowana nadbudowa nie stwarza szczegdlnych zagrozen. Podczas realizacji robét budowlanych
mogg wystgpi¢ zagrozenia podczas prac przy demontazu oraz przy wykonywaniu wiezby dachowej,
pokrycia i obrébek blacharskich. Przy realizacji tych robot nalezy zwréci¢ szczegblng uwage na
stosowanie przez pracownikdéw zabezpieczen w postaci lin asekuracyjnych i wtasciwe wykonanie
rusztowan.

a) roboty na wysokosci

Skala zagrozenia — ryzyko duze

Rodzaj zagrozenia — ryzyko upadku z duzej wysokosci , roboty wymagajgce rusztowan
wymagajgce rusztowan, wystepujgce podczas catego czasu budowy.

Srodki zapobiegawcze - Pracownicy dopuszczeni do robdt na wysokoéci, roboty standardowe,
przeszkolenie pracownikdow na zasadach ogdlnych tzn. przy wykonywaniu robdt budowlanych
stosowac sie do ogdlnie obowigzujgcych przepiséw BHP.

b) Roboty murowane i tynkarskie.

Skala zagrozenia — ryzyko Srednie.

Rodzaj zagrozenia — obstuga sprzetu przez osoby nieuprawnione; Zachlapanie oczu rozpryskami
wytadowywanej lub przetadowywanej zaprawy; Zachlapanie oczu przy murowaniu lub tynkowaniu;
Nieprawidtowo wykonane rusztowanie , samowolna likwidacja istniejgcych zabezpieczen
ochronnych; Upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi zabezpieczeniami;

Wychylanie sie poza zarys rusztowania bez zabezpieczenia; Podwyzszanie pomostéw roboczych w
sposdb przypadkowy niezgodny z przepisami, mozliwos¢ poslizgniecia sie i urazéw spowodowanych
spadaniem przedmiotéw z wysokosci.

Srodki zapobiegawcze - rusztowania powinny posiada¢ pomosty robocze o powierzchni
wystarczajacej dla zatrudnionych osdéb , narzedzi i niezbednej ilosci materiatdw.

Zabrania sie obcigzenia pomostéw ponad ich ustalong no$nos¢. Podczas wykonywania robét nalezy
stale utrzymywac stanowisko pracy w czystosci i porzadku. Poziom pomostu roboczego powinien
znajdowac sie zawsze ponizej wznoszonego min. co najmniej 0,3m. Zabrania sie chodzenia po
pomostach, zabezpieczeniach otworéw , niestabilnych deskowaniach oraz zrzucania materiatéw,
narzedzi i innych przedmiotdw z wysokosci jak réwniez opierania o bariery.

c)Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt wykonczeniowych:

— upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowa-
nia; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét
zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

— uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowa-
nego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebez-
piecznej). Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy uzy-
ciu ruchomych podestdw roboczych oraz rusztowan posiadajacych stosowne dopuszczenie. Montaz
rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
podestéw roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i de-
montazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysokosci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebez-
pieczng. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instruk-
Cjg producenta.




5. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

Nie przewiduje sie wystepowania robdt szczegdlnie niebezpiecznych. Poszczegdlne grupy
pracownikdw, ktdére zatrudnione bedg na budowie muszg odby¢ instruktaz na stanowisku pracy ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen wystepujgcych przy pracach budowlanych na wysokosci.
Instruktaz winien zawierac informacje o koniecznosci stosowania odziezy ochronnej i $rodkéw
ochrony osobistej, o zasadach postepowania w przypadku zagrozenia i Scistej wspdtpracy z
wyznaczonymi w tym celu osobami do bezposredniego nadzoru. Ze wzgledu na nieliczne
zatrudnienie przy realizacji poszczegdlnych etapdw budowy, osobg wyznaczong do przeprowadzenia
instruktazu i bezposredniego nadzoru jest: -w przypadku wykonywania robdt przez firme
wykonawczg— jej wiasciciel, w przypadku zatrudnienia pojedynczych pracownikéw — kierownik
budowy .

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacych z wyko-
nywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie,
w tym zapewniajgce bezpieczng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do robdt budowlanych kierownik budowy ma obowigzek sporzadzi¢ plan BIOZ
oraz przejg¢ bezposredni nadzér nad wykonaniem prac i zapewnié nastepujgce zabezpieczenia :

- Srodki ochrony zbiorowej : oznaczy¢ i zabezpieczy¢ strefe wokot budowy w trakcie

wykonywania robot

- Srodki ochrony osobistej : w trakcie wykonywania robét wyposazy¢ pracownikéw w

niezbedny sprzet ochronny

Ze wzgledu na wielko$¢ obiektu nie wystepujg tu szczegdlne zagrozenia podczas realizacji
inwestycji. Wykonywanie prac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz zgodnie z przepisami BHP
pozwoli¢ unikngé niebezpieczenstwa .

7. Sposdb przechowywania i przemieszczania materialdw, wyrobdow, substancji oraz prepara-
tow niebezpiecznych na terenie budowy.

Do nadbudowy przedmiotowego budynku bedacego przedmiotem opracowania nie przewiduje sie
stosowania Srodkdw niebezpiecznych moggcych wptywaé na bezpieczenstwo i zdrowie
pracownikéw budowlanych, takich jak: materiaty pedne, benzyny, oleje, smary, rozpuszczalniki,
materiaty wybuchowe, chemikalia, karbid itp.

Wszystkie materialy stosowane do wykonania przebudowy sg uwazane za nieszkodliwe i bezpiecz-
ne. Ponadto, wszystkie muszg posiadac atesty, aprobaty, Swiadectwa lub certyfikaty dopuszczajgce
do stosowania w budownictwie .

Materiaty, takie jak dodatki, plastyfikatory do betonu, farby, emulsje itp. bedg przechowywane

w wydzielonym pomieszczeniu obiektu tymczasowego (barakowozu, kontenera segmentowego),
zamykanym przed niepowotanym dostepem nieupowaznionych 0séb trzecich.

Powierzchnia magazynu dostosowana bedzie do rzeczywistych potrzeb budowy .

Materiaty bedg oznakowane i przechowywane w taki sposdb, aby podczas pobierania wykluczy¢
mozliwo$¢ pomyiki.

8. BHP dotyczace rusztowan.

« rusztowania wewnetrzne — kozty ustawia¢ na rownym i zwartym podtozu. Nogi winny opierac sie
calg powierzchnia.

Powyzej 4.0m mogg pracowac robotnicy posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.

Rusztowania winny by¢ utrzymane w odpowiedniej czystosci i by¢ konserwowane.

Na pomostach rusztowan nalezy przestrzegac instrukcji odnosnie nosnosci tj nie sktadowac



materiatdw budowlanych ponad dozwolone obcigzenia pomostéw.
Dla znormalizowanych rusztowan drewnianych do 150 kg\m2.
« Na rusztowaniach podeszwy butéw nie moga miec $liskiej nawierzchni.
« Robotnicy nie mogg przebywacé na dwoch pomostach w pionie jego rusztowania.
« Stabilno$¢ rusztowan winna by¢ sprawdzona co najmniej jeden raz na dwa tygodnie po dtuzszej
przerwie oraz po obfitych opadach.
« Deski pomostéw moga by¢ taczone tylko na podporach (rygach) i mie¢ zaktad co najmniej
30 cm. Kazda deska winna opierac sie co najmniej na trzech podporach (rygach).

9. BHP przy robotach ciesielskich.

Podczas robdt ciesielskich na wysokosciach, nalezy zaopatrzy¢ sie w linki i pasy bezpieczenstwa.
Pomosty, na ktérych pracuja ciesle na wysokosci powyzej 1.0m winny mie¢ barierki

wysokosci 1.0m i 0.6m oraz odbojnice. Roboty ciesielskie mozna wykonywac na pomostach
petnych. Na pomostach nie wolno prowadzi¢ takich prac jak rgbanie siekierg, ciecie pita.

Prace na wysokosciach mogg wykonywac ciesle, posiadajgcy odpowiednie Swiadectwa dopuszczenia
do tych prac.

Opracowat :



